
Drucken

Wochenplan
51. Woche (2025-12-15 - 2025-12-21)

Montag
2025-12-15

Dienstag
2025-12-16

Mittwoch
2025-12-17

Donnerstag
2025-12-18

Freitag
2025-12-19

19 % 5,00 €

Kids Menü 1

Hähnchenkeule |
Rahmsauce |
Kroketten | Rotkohl
8,G,I

Obst

19 % 5,00 €

Kids Menü 1

Königsberger
Klopse (Geflügel) |
Kapernsauce | Rote
Beete |
Salzkartoffeln aus
der Heide
1,2,A,D,d1,G

Butterkekspudding
D,d1,G

19 % 5,00 €

Kids Menü Ferien

Rinderragout |
Paprika |
Zwiebeln | BIO-
Spiralnudeln
D,d1

Obst

19 % 5,00 €

Kids Menü Ferien

AlsterFoods Burger |
Rindfleischpatty |
Hausgemachte
Burgersauce |
Salat | Tomate | Wedges
1,2,3,8,A,D,d1,I,J,K

Hausgemachter
Apfelquark
G

19 % 5,00 €

Kids Menü Ferien

Orientalisches
Linsencurry |
Kokosmilch |
Karotten | Zwiebeln
| Hähnchenbrustfilet

Obst

19 % 5,00 €

Vegetarisch

Gemüsefrikadelle |
Rahmsauce |
Kroketten | Rotkohl
8,A,D,d1,G,I

Obst

19 % 5,00 €

Vegetarisch

Königsberger Soja-
Klopse |
Kapernsauce | Rote
Beete |
Salzkartoffeln aus
der Heide
1,2,A,D,d1,G,J,M

Butterkekspudding
D,d1,G

19 % 5,00 €

Ferien vegetarisch
Ferien

Tofuragout | Paprika
| Tomaten |
Zwiebeln | BIO-
Spiralnudeln
D,d1,M

Obst

19 % 5,00 €

Ferien vegetarisch
Ferien

AlsterFoods Veggie
Burger |
Veggiepatty (Rote
Bete) |
Hausgemachte
Burgersauce |
Salat | Tomate | Wedges
1,2,3,8,A,D,d1,I,J,K,M

Hausgemachter
Apfelquark
G

19 % 5,00 €

Ferien vegetarisch
Ferien

Orientalisches
Linsencurry |
Kokosmilch |
Karotten | Zwiebeln
| Erbsen- Quinoa-
Bratling

Obst

19 % 5,00 €

Sonderkost

Einzelportion - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten

19 % 5,00 €

Sonderkost

Einzelportion - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten

19 % 5,00 €

Sonderkost Ferien

Einzelportion - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten

19 % 5,00 €

Sonderkost

Einzelportion - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten

19 % 5,00 €

Sonderkost

Einzelportion - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten

19 % 5,00 €

Sonderkost
vegetarisch

19 % 5,00 €

Sonderkost
vegetarisch

19 % 5,00 €

Sonderkost Ferien
vegetarisch

19 % 5,00 €

Sonderkost vegetarisch

Einzelportion
vegetarisch - bei

19 % 5,00 €

Sonderkost
vegetarisch



Montag
2025-12-15

Dienstag
2025-12-16

Mittwoch
2025-12-17

Donnerstag
2025-12-18

Freitag
2025-12-19

Einzelportion
vegetarisch - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten
(ärztl. Nachweis
erforderlich)

Einzelportion
vegetarisch - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten
(ärztl. Nachweis
erforderlich)

Einzelportion
vegetarisch - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten
(ärztl. Nachweis
erforderlich)

Allergien und
Unverträglichkeiten
(ärztl. Nachweis
erforderlich)

Einzelportion
vegetarisch - bei
Allergien und
Unverträglichkeiten
(ärztl. Nachweis
erforderlich)

19 % 5,00 €

Kids Menü
vegetarisch

Veganer
Erbseneinopf |
Kartoffeln |
Karotten | Sellerie |
Vollkornbrötchen
D,d1,d2,d3,d4,J,L

Obst

19 % 5,00 €

Kids Menü
vegetarisch

Vegetarische
Maultaschen
(Kartoffel, Karotte)
| Jus |
Kartoffelsalat Essig
& Öl
1,8,A,D,d1,J,K

Butterkekspudding
D,d1,G

19 % 5,00 €

Kids Menü Ferien
vegetarisch

Bunte Gnocchi |
Ratatouille |
Paprika | Zucchini |
Tomaten
I

Obst

19 % 5,00 €

Kids Menü vegetarisch

Gebratener BIO-
Räuchertofu |
Wokgemüse | Broccoli |
Zuckerschoten |
Basmatireis
D,d1,M

Hausgemachter
Apfelquark
G

19 % 5,00 €

Kids Menü
vegetarisch

Kartoffelpuffer |
Apfelmus
8,A,D,d1,d4

Obst

Ausdruck aus SAMS-ON (lycee.sams-on.de), Monday, 08.12.2025, 17:11:53


