Horaires LFA / DFG-Rhythmisierung

2026-2027
HO 8h-8h40

Soutien / Forderung
H1-H2 8h40 — 1010
PAUSE 20 Min. (10h10-10h30)
H3-H4 10h30 — 12h
PAUSE 45 Min. (12h-12h45)
H5-H6 12h45 — 14h15
PAUSE 15 Min. (14h15-14h30)
H7-H8 14h30-16h
PAUSE 5 Min. (16h-16h05)
HO9-H10 16h05-17h35




