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Programme de Biologie du Lycée Franco-allemand (LFA/DFG)
Classe niveau 4ème (8.Klasse)

Exigences relatives au contenu Compétncs t propostons d’ctvtés

Thème : Physiologie humaine (19 semaines)
Les élèves vont... Les élèves vont ...
→ L contrôl nrvux d l’ffort physqu (lien avec la 7. Klasse)

Mettre en évidence le rôle du cerveau dans la récpton t l’ntégration

d’nformtons multpls n voynt ls notons dmssg nrvux, cntrs

nerveux, nerfs, cellules nerveuses.

Relier quelques comportements a leurs effets sur le fonctionnement du
system nrvux n étudnt l’ctvté cérébrl t l’hygene de vie :
condtons d’un bon fonctonnmnt du systeme nerveux, perturbations par
certaines situations ou consommations (seuils, exces, dopage, limites et effets
d l’ntrinement).

→ Reproduction et sexualité

- Le fonctionnement de l’appareil reproducteur

citer des changements physiques et physiologiques
importants pour l'acquisition de la maturité sexuelle,

expliquer que les changements survenant pendant la puberté
sont dus à l'action des hormones gonadiques,

être capable de définir le terme "hormone",

indiquer les fonctions des organes sexuels,

- utiliser des animations numériques : section de nerfs
- Dsséqur un ptt d grnoull pour vor l’orgnston muscl-
nerf
- disséquer une tête de poisson pour observer le nerf optique (oeil-
cerveau)
- étudier la circulation du message nerveux
- voir quelques exemples des effets de drogues au niveau des synapses

- Comparer les manifestations de la puberté chez les filles et les
garçons
- Compléter les schémas des organes reproducteurs
- Réaliser un schéma simple de la circulation des hormones gonadiques
entre les organes émetteurs et les organes cibles
- Comprndr grphqumnt ls rltons ntr ls tux d‘hormons
et le cycle féminin
- Vsonnr ls étps d l‘ccouchmnt
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reconnaître les cellules germinales masculines et féminines et
indiquer leurs lieux de formation,

expliquer la cause des menstruations,

- La formation d’un nouvel être humain

expliquer la formation d'un embryon,

pouvoir décrire les différents stades de développement de
l'mbryon/du fœtus,

décrire les relations fonctionnelles et - anatomiques entre le
fœtus t l'orgnsmmtrnl,

expliquer la fonction du placenta,

nommer les phases de l'accouchement et être capable d'en
expliquer les principales étapes,

- Les moyens de contraceptions
décrire les différentes méthodes de contraception et indiquer
leurs principes d'action,
indiquer les avantages et les inconvénients des différentes
méthodes de contraception,
peuvent évaluer la sécurité des différentes méthodes de
contraception à l'aide de l'indice de Pearl.

- Observer les différents moyens de contraception
- Comprendre les avantages et les inconvénients des
différentes méthodes de contraception.
- Apprendre sur un modèle à mettre en place un préservatif
masculin
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- Microorganismes et IST

-Décrr dfférnts typs dmcroorgnsms a l’orgn ds
IST
- Comprendre les conséquences ds IST t commnt s’n
protéger.

Thème : La nutrition végétale (8 semaines)
Les élèves vont ... Les élèves vont ...

- Etudr ls surfcs d’échngs ntr l végétl t son
milieu

- Comprendre le métabolisme de photosynthèse :
production de sa propre matière organique pour se
développer

- Comprndr l’mportnc ds chloroplastes lors de la
photosynthèse

- Donnr l’équton d l photosynthes
- Voir les flux de sèves au sein des végétaux
- Comprendre comment les plantes stockent le carbone.

- Réaliser, observer au microscope des lames de stomates de
plantes vertes, et dessiner ses observations
- Réaliser, observer au microscope des lames de zones
pilifères de plantules, et dessiner ses observations
- Observer à la loupe binoculaires les vaisseaux conducteurs
de sève brute et dessiner ses observations.
- Etudier et interpréter des expériences montrant les
conditions nécessaires à la photosynthèse
-Mttr n évdnc l présnc d‘mdon pr un
traitement au lugol.
- Réaliser, observer au microscope des lames des réserves
d‘mdon ds tubrculs, t dssnr ss obsrvtons
- Etudier la composition des deux types de sève dans les
plantes.
- Réaliser un schéma de syntèse de la nutrition végétale
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→ Il faudra donc environ 28 semaines pour mettre en oeuvre de manière approfondie le programme de Biologie en
8Kl./4ème.
→ Il reste alors 6 à 8 semaines pour aborder des notions des Sciences de la Terre.

Les Sciences de la Terre seront enseignées de manière interdisciplianaire entre les professeurs de Biologie et de
Géographie. Les programmes sont donc construits et articulés dans cet optique-là.

Ce qui est essentiel à savoir :
1) D’pres l BOEN n° 31 du 30 jullt 2020 : « L’éducton u dévloppmnt durbl, u chngmnt clmtqu t a l bodvrsté st un nju mjur

de formton ds élevs. Ls svors t compétncs nécssrs pour étudr cs thémtqus consttunt l’un ds fls conducturs d l’nsgnmnt
ds scncs d l v t d l Trr. Il s’gt d comprndr l’fft d crtns ctvtés humns sur l’nvironnement sans se limiter à une vision
nthropocntré du mond. Il s’gt uss d prmttr ux juns d dstngur fts t svors scntfqus ds opnons t des croyances, pour entrer
dans une relation scientifique avec les phénomènes naturels ou tchnqus, t l mond vvnt. Ctt postur scntfqu st ft d’tttuds
(curosté, ouvrtur d’sprt, sprt crtqu, xplotton postv ds rrurs…) t d cpctés (obsrvr, xpérmntr, modélsr…). »

2) Basé sur l'étude des mécanismes du système terrestre, notre programme vise à fournir aux élèves des clés scientifiques leur permettant de
comprendre les grands défis environnementaux qui structureront le monde de demain. C’st pourquo pour nous, profssurs d Scncs, l st
fondamentl d trtr d l’ctvté ntrn (volcnsm, sésms) t xtrn (clmtolog t météorolog) d l plnet Trr. C'est la partie "aléa"
des risques. Pour leur part, les "enjeux" de ces risques avec leur prévention, leur atténuation et l'adaptation de la société humaine, sera traitée en
Géographie. 

Thème : Sciences de la Terre (6 semaines)
Les élèves vont... Les élèves vont ...
- Étudr l’nsmbl ds lés (volcns/sésms) t

de leur origine (tectonique des plaques)
- Etudier la météorologie, dynamique des masses

d’r/u
- Aborder la complexité du système climatique
- Relier les connaissances scientifiques sur les

risques naturels (séismes, cyclones,

- Mettre en relation les mouvements des plaques de lithospher sur l’sthénosphere,
également solide mais moins rigide avec séismes et éruptions volcaniques.

- Associer faille, sésm t mouvmnts d blocs rochux t xplqur qu’ls
témognnt d l’ccumulton d tnsons lées au mouvement des plaques
lithosphériques.

- Associer le volcanisme, essentiellement explosif, aux zones de convergence
lithosphérique (fosses océaniques) et le volcanisme, essentiellement effusif, aux



12

inondations...) ainsi que ceux liés aux activités
humaines (pollutions...) aux mesures de
prévnton, d protcton, d’dptton ou
d’tténuton. (Prt trté dns ls
programmes de Géographie en 8Kl.)

zones de divergence (dorsales océaniques).
- Distinguer ce qui relev d’un phénomene météorologique et ce qui relev d’un

phénomene climatique.
- Expliquer a l’échll globl qu ls mouvmnts ds msss d’r t ds msss

d’u a l’orgn ds phéno- menes météorologiques, et les grandes zones
clmtqus, sont n rlton vc l’négale distribution du rayon- nement solaire a la
surface de la planete.

- Expliquer le réchauffement climatique actuel (influence des activités humaines sur le
climat) et en envisager les effets a long terme.

- Mettre en relation un phénomene naturel (aléa) avec les enjeux présents sur une
zone géographique déterminée, leur vulnérabilité et ainsi identifier et caractériser un
risque.

- Identifier des mesures de prévnton, d protcton, d’dptton ou d’tténuation
en relation avec un risque.

- Expliquer ces mesures et argumenter des choix de comportements individuel et
collectif responsables en matiere de risque naturel.


