
Präventionskonzept DFG (Stand Schuljahr 2024/25) 

Stufe Modul  Thema + Ziele Leitung Zeitpunkt und 
Umfang  

5. Klasse Kennenlerntage/ 
Kennenlernreise 
 
 

- Gemeinsames Ankommen 
- Klassengemeinschaft stärken 

 
 

KlassenlehrerInnen 
 
 
 

September / Oktober (2 Tage) 

 
Medienerziehung 

- Privatsphäre und Social 
Medien 

- Regeln für Medienkonsum 

 
Mme Kozerawski 
 

2 Unterrichtsstunden 

6. Klasse/ 
6e 

Gemeinsam Klasse sein  
 
 
 
 
 
 
 

- Wie wird die 
Klassengemeinschaft 
gestärkt? 

- Wie gehen wir miteinander 
um? Wie verhindern wir 
Mobbing und Cybermobbing?  

 
 

KlassenlehrerInnen 
 
 
 
 
 
 
 

März (2 Tage) 
 
 
 
 
 

 
 
Mobbing und Cybermobbing 
 
 

 
- Präsentation und Vorstellung 

des Workshops der 7.Kl/5e 
 

 
SuS der 7.Kl/ 5e 
Frau Kozerawski 
 
 

 

Medienerziehung - Gefahr „Fake News“: Was ist 
Wahrheit, was ist Lüge ? 

Mme Kozerawski   

 
 
Sexualerziehung 
 

 
 

- Aufklärung und Umgang mit 
Veränderung des Körpers 
und der Sexualität 

 
 
FachlehrerInnen  
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7. Klasse/ 5e Umgang mit sozialen Medien 

Medienerziehung 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Mobbing und Cybermobbing :  
- Definition, Fälle, Recherchen, 
- Folgen und Konsequenzen 

 
- Erstellen von Plakaten und 

Postern 
 

Mme Kozerawski 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
Regeln für den Klassenchat 
 
 
 

 
 

- Wie verhalte ich mich in 
Gruppenchats? Welche 
Gefahren gibt es? Wo hole 
ich mir Hilfe?  

 
 

 

 
 
 
KlassenlehrerInnen 

 
 
 
Unterrichtsmaterial und 
„goldene Regeln für den 
Klassenchat“ 
 

 
Fit ohne Sprit 
(Alkoholprävention) 
 
 
 
 
 

 
- Welche körperlichen und 

psychischen Gefahren hat 
der Alkoholkonsum ?  

 
 

 
 
 
 

 
KlassenlehrerInnen 

 
Je eine Doppelstunde: verteilt 
auf 5 Fächer: 
Bio-Geschichte-Ethik-Sport-
Deutsch 
(24.6.-5.7.2025) 
 

Elternabend  
Digitale Medien 
 
 

 
- Welche Chancen und 

Gefahren haben digitale 
Medien?  

- Welche Grenzen setze 
ich als Eltern? 

Frau Monneret Dezember 

Elternabend:   
„Sucht-klassische Substanzen“ 
 

- Aufklärung über die 
Gefahren von Alkohol, 
Nikotin und Cannabis 

 

Frau Monneret Januar 

9.Klasse/ 
3e 

 
Elternabend  
Digitale Medien 
 
 

 
- Welche Chancen und 

Gefahren haben digitale 
Medien?  

 
 
 

 
Dezember 
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Welche Grenzen setze 
ich als Eltern? 

 
 
 

 
 

 
Sexualerziehung 

 
- Aufklärung 
- Impfungen ( HPV) 
- STI 

FachlehrerInnen  

 
Selbstkonzept – Respekt – 
gewaltlose Kommunikation 
 

 
- Selbstkonzept 
- Was ist Respekt? Wie 

respektiere ich das mir 
Fremde?  

- Wie kommunizieren wir 
gewaltlos miteinander? 

 

Frau Monneret, Frau Wagner Februar 

Elternabend  
 „Sucht-klassische Substanzen) 
(23. Januar 2025) 
 

- Aufklärung über 
Gefahren von Alkohol, 
Nikotin und Cannabis 

 

Frau Monneret  

Medienerziehung 
 

- Die Rolle der sozialen 
Netzwerke, die das 
Verhalten beeinflussen 
(Influencer, Bots) 

Mme Kozerawski 
 

 

10. Klasse/ 
2nde 

Elternabend  
Digitale Medien 
 
 
 

 
- Welche Chancen und 

Gefahren haben digitale 
Medien?  

- Welche Grenzen setze 
ich als Eltern? 

 
 
 
 

Frau Monneret 
 
 
 
 
 

Dezember 

Sexualerziehung 
 
 
 

- Arbeit zum Selbstkonzept 
 
 
 

FachlehrerInnen 
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„Was geht“ 
Alkoholprävention 
 

 
- Stärkung der 

Risikokompetenz im 
Umgang mit Alkohol. 

- Handlungsstrategien für 
einen möglichst 
risikoarmen  

- Umgang/eigenes 
Verhalten, auch in 
Peergroups 

 
 

 
 
Frau Hébert / Frau Monneret 
 
 

2- 3 Stunden 

Elternabend :  „Sucht-klassische 
Substanzen“ 
 
 

 
- Aufklärung über 

Gefahren von Alkohol, 
Nikotin und Cannabis 

 
 
 
 

  


