
Menu 1 Menu 2
Lu
15.01.2024

Mar
16.01.2024

Mer
17.01.2024

Jeu
18.01.2024

Ven
19.01.2024

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Soupe de lentilles à l'orientale (carottes,                                                    

oignons), dürüm turc (galette)                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Fruit                                            

Saucisse végétarienne, sauce au jus, petits                                                                                                                                                                               

pois et carottes, pommes de terre vapeur                                                                                                                  

Crème dessert        

Il n'y a qu'un seul menu                             

Bâtonnets de légumes, épinards en branches, 

purée de pommes de terre                                                                                                                                             

Fruit

Bâtonnets de poisson, épinards en branches, 

purée de pommes de terre                                                                                                                                                                

Fruit                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Kebab végétarien, sauce tzatziki fait maison, 

salade de chou blanc, riz bio                                                                                                                                                        

Fruit 

Escalope végétarienne, sauce au basilic,                                                                                                                                                                                          

pennes bio                                                                                                                                                                    

Panna Cotta                                                                                                                      

Kebab de poulet, sauce tzatziki fait maison, 

salade de chou blanc, riz bio                                                                                                                                                  

Fruit                                                

Menu Semaine 03
Lycée Franco-Allemand Hambourg

Buffet de salade compris

Saucisse de volaille grillée, sauce au jus, petits 

pois et carottes, pommes de terre vapeur                                                                                                          

Crème dessert                                                                                                                                       

Il n'y a qu'un seul menu


